
「デイサービスセンター ささのは」は、

2023年2月15日沼津市筒井町にOPEN。

生活のお手伝いや機能訓練に加え、

利用者様の「やりたい」に、とことん寄り添うデイサービスです。

「こんなことがしたい」という声をしっかりと聞き、実現する方法を考え、

一人ひとりが自分らしく楽しい生活を送るためのサポートをします。

要支援～要介護 5の方まで、
一人ひとりの希望に寄り添った
幅広いサポート。
機能改善にも力を入れます！

個々に寄り添ったケア
利用者様がお一人ずつ
入浴出来る浴室を完備！
機械浴も完備しており、
座ったままの入浴もできます。

安心・快適な個浴
昼食は糖尿病内科医が考案・
管理栄養士が運営する
『ドクターズカフェプラス』の提供。
美味しく身体に嬉しいメニューです♪

栄養バランス満点の昼食

ささのはの特色

施設の詳細は
WEBサイトへ

お問合せ・
見学予約など
ご相談ください

向き合う、寄り添う。

TEL.055-928-6678
デイサービスセンター ささのは

[ 受付 ] 8：30～ 17：30（月～土）　担当  吉田まで



［名　称］デイサービスセンター ささのは
［所在地］  〒410-0041
　　　　  静岡県沼津市筒井町8-22
［駐車場］施設入口側と施設北側に
　　　　  駐車場がございます。

デイサービスセンターささのはは、
小島薬局グループです。

●ご利用対象の方
介護保険被保険者証をお持ちで
介護認定（要支援・要介護）を
受けられている方。

●ご持参いただくもの
初回ご利用時
介護保険被保険者証・健康保険証・
お薬手帳（薬剤情報）
通常ご利用時
上履き・お薬・歯ブラシ・連絡帳
お着替え、タオル等（入浴希望者）

●一日の流れ

●施設内の様子

デイルーム 浴室（機械浴も完備）

トイレ静養室

カラオケ機材

スタッフにお気軽にご相談ください
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お迎えの時間（ご自宅までお迎えに伺います）

デイサービスセンターささのはに到着
（本日の血圧・体調チェックを行います）

ご入浴・個別レク・機能訓練など

昼食

ご入浴・個別レク・機能訓練など
（頭や体を使ったレクリエーションを楽しみましょう）

ティータイム

お送り開始（ご自宅までお送りいたします）

8：30

9：15

9：45

12：00

13：30

15：00

16：40

施設の詳細は
WEBサイトへTEL.055-928-6678

デイサービスセンター ささのは

[ 受付 ] 8：30～ 17：30（月～土）　担当  吉田まで

お問合せ・
見学予約など
ご相談ください

（分かりづらい場合はお気軽にお問合せください）


